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Sur le corps vs sur le vêtement DEUX FAÇONS DE MESURER

CORPS

Mesure prise sur le corps : le ruban est ajusté
sans serrer, en laissant passer un doigt.

VÊTEMENT

Le vêtement est posé parfaitement à plat ;
mesurez aux positions indiquées. Doublez les
largeurs à plat pour les tours.

Indiquez toujours si la valeur est prise sur le corps ou sur le vêtement — l'atelier en déduit l'aisance. Chaque mesure montre
côte à côte la méthode corps et la méthode vêtement ; une seule image signifie que la mesure ne s'utilise que d'un côté.



C H A P I T R E  1

Veste

V E S T E  0 1 Tour de poitrine

C O R P S V Ê T E M E N T



V E S T E  0 2 Tour de taille

V E S T E  0 3 Tour de ventre

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



V E S T E  0 4 Bassin & ourlet

V E S T E  0 5 Carrure épaules

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



V E S T E  0 6 Tour de biceps

V E S T E  0 7 Longueur de manche

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



V E S T E  0 8 Longueur dos

V E S T E  0 9 Longueur devant

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



V E S T E  1 0 Tour de cou

V E S T E  1 1 Largeur poitrine

C O R P S

C O R P S V Ê T E M E N T



V E S T E  1 2 Carrure dos

V E S T E  1 3 Tour de poignet

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



C H A P I T R E  2

Pantalon

P A N T A L O N  0 1 Tour de ceinture

C O R P S V Ê T E M E N T



P A N T A L O N  0 2 Tour de bassin

P A N T A L O N  0 3 Enfourchure totale

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S



P A N T A L O N  0 4 Montant devant

P A N T A L O N  0 5 Tour de cuisse

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



P A N T A L O N  0 6 Tour de genou

P A N T A L O N  0 7 Tour de mollet

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S



P A N T A L O N  0 8 Bas de jambe

P A N T A L O N  0 9 Longueur de pantalon

V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



C H A P I T R E  3

Gilet

G I L E T  0 1 Tour de poitrine

C O R P S V Ê T E M E N T



G I L E T  0 2 Tour de taille

G I L E T  0 3 Tour de ventre

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S



G I L E T  0 4 Bassin & ourlet

G I L E T  0 5 Longueur devant

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S V Ê T E M E N T



G I L E T  0 6 Longueur dos

G I L E T  0 7 Tour de cou

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S



G I L E T  0 8 Carrure épaules

G I L E T  0 9 Largeur poitrine

C O R P S V Ê T E M E N T

C O R P S



G I L E T  1 0 Carrure dos
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C O R P S


